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Siulequt

Asasakka ilinniartut

Perorsaanermik Ilinniarfimmi najugaq gimannagu perorsaasunngorniarluni ilinniarnermut
gamannga pisumik tikilluaggungaarpassi.

P1/SPS inuussutissarsiutinut ilinniarfiuvoq, ilinniartunik perorsaanerup iluani sulisussanik
ilinniarfiusog. Nuna tamakkerlugu ilinniarfiuvugut ulluunerani meeqganik sullissinermi
ikiortinngorniarnerup, isumaginninnermi ikiortitut ilinniarnerup socialassistentitullu ilinniarnerup
saniatigut ilinniartitaanernik ingerlaqgiffiusunik, soorlu assersuutigalugu najugaq gimannagu
perorsaasunngorniarnermik aamma perorsaasutut sammivilimmik bacheloritut ilinniarnermik
ingerlatsiffiusoq. Taassuma saniatigut perorsaanermik suliassagarfiup iluani pisariagartitsineq
naapertorlugu allagartartalimmik ilinniartitaanerit negeroorutigisarpagut, soorlu aamma nuna
tamakkerlugu perorsaanermik suliassagarfiup iluani pikkorissartitsinernik/
piginnaanngorsaqqgiinernik negeroorutegartartugut. Najugag gimannagu perorsaasunngorniarluni
ilinniarneq perorsaanikkut suliniutinut ilaatillugu kommuni najugagarfigisat sulegatigalugu
pilersinnegarsimavoq, taamaattumik P1/SPS-ip qullersagarfiani Hulissamiittumi inissisimanani
najugaqg gqimannagu ingerlannegartussanngorlugu inissinnegarsimavog.

Quppersagaq una llinniarnerup aaqgissugaaneranut ilassutaavoq. Uani semesterinut pilersaarutit,
atuakkat allattorsimaffii ilinniarnermilu suliassat imarisaat pillugit nalinginnaasumik
aqqutissiuinerit, suliassanik allanneq, misilitsinnissamut ingerlatsinerit il.il. pillugit itisilerlugit
paasissutissartagarnerusumillu allaaserineqgarput.

Najugaq gimannagu perorsaasunngorniarluni ilinniarnermi ilinniartut misilittakkaminnik
ilinniartitsinermi tunniussagaraangata nuannaarutigingaartarparput, aamma neriuutigaarput
naatsorsuutigalugulu perorsaanerup iluani inuussutissarsiutegarninnit misilittakkanik kiisalu
ilinniarnerpit nalaani atorfegartitaanerit aqqutigalugu sulinermut attuumassutegarninnit
tunniussagartarumaartutit.

PI1/SPS ilinniartitsisuilu ilinniarninni sinaakkutit pilersissavaat, maanngaanniilli pissarsiassavit
ilarujussui illit nammineq pimoorussinikkut ilinniarnerullu nalaani ataatsimoornermit
pilersitseqataaffigisakkut pissarsiarisussaavatit.

Ilinniarninni ukiuni pingasuusuni, ilinniarneq taamatut sivisussusegarmat, ingerlalluarnissannik
Kissaappatsigit. Atuagarsornermi tunngaviusut assigiinngitsut, perorsaanermi sammiviit
sagqummiutissavagut aamma atuagarsornermi tunngaviit sulinermut atassusernissaannut
periarfissaanissaa isumagissavarput. lllit nammineq pimoorussinerit pissarsiagarnissannut
aalajangiisuuvoq. Hlit nammineq ilinniarninnut akissussaassuseqgarnissat naatsorsuutigaarput,
ataatsimoornermi peqataasassasutit ilinniarnermilu avatangiisit pitsaasuunissaannut
taperseeqataanissat ilanngullugu.

Nuannisarluarisi.
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NQPI-mi perorsaasunngorniarluni ilinniartuuneq

NQPI/DPU-mi ilinniartutut suliatigut inuttullu ineriartornissamut periarfissagarputit. Avatangiisini
ilikkariartornissamut pinngorartitsiffiusumilu periarfissagissaarfiusuni atuagarsornermit
sulinermillu ilisimasassanik pissarsiassaqgarluni, ilinniarnerullu nalaani ilinniagassat annertuumik
sunniuteqarfigisinnaallugit, suullu sammerusutatit itisiliiffigerusutatillu toggarsinnaallugit.

Perorsaasup suliassai assigiinngitsorpassuupput. Piffissaq inuuffigisarput allanngorarfiusoq
naleqqussallaggissusermik iliuusegarsinnaassusermillu piumasagarfiulluni. Perorsaanermik
suliassaqgarfik sukkalluinnartumik ineriartorfiuvoq, taamaattumik perorsaanermik sulinermi
nutaanik nalusatsinnillu naapitagarnissamut perorsaasup ilisimasatigut, sulisinnaassusikkut inuttullu
piginnaasatigut ineriartornissamut piumasagarfiulluni.

Perorsaasutut suliartorninni illit nammineq inuttut suliniarfigisannut assigiinngitsunut
susassaregatigisannut sakkutut atortussaavutit. Tamanna inuiagatigiinni pisunik paasissutissatigut
malinnaanissamut pisussaaffiliivoq, perorsaasutullu suliffiusuni assigiinngitsuni suliniarfigisavit
ineriartornissamut periarfissaannik alapernaatsuunissag piumasagarfiulluni.

Ilinniarnerup ingerlarnga tamaat ilikkariartornerit isiginiarnegassaaq. llinniartitseriaatsit
assigiinngisitaarput, ilikkariartorneq assigiinngitsutigut pisarmat. Tamatta ilikkarniarnitsinni
assigiinngitsunik aallerfegartarpugut, pisunillu nutaanik nalaatagarneq misigiumaarpat,
ilinniartitsinermi sungiusarnermilu nutaanik misilinnikuunngisannik sagqummiiviginegarumaaravit.
Pegataaneq pingaaruteqgarpoq, ilikkariartornerillu taamaallaat pegataanikkut pisinnaavoq, ilaatigut
ilinniartitsisut sagqummiussaannik alapernaannikkut, nammineq perorsaasutut sulininnit
misilittakkanik saggqummiinikkut kiisalu imarisaanik, atuakkanik sulinermilu sungiusaatinik
eqqarsaatiginninnikkut. llinniartitsinernut piareersarsimallutit takkuttarnissat naatsorsuutigaarput
ilinniarnermilu peqataalluartuunissat, ilinniagativillu ingerlalluarnerannut akisussaagataaniukkut.

Piffissap ingerlanerani atuagarsornermi sagqummiunnegartartut perorsaasutut sulinermut
tunngaannanngitsut misilittagagarfigaarput, aammali ilinnut inuttut ilaqutariinni peroriartorfiit
tunuliaqutarisannut, paaqginnittarfimmut suliffigisannut il.il. tunngassutegarsinnaasut.
Imaassinnaavoq inuuninni agqusaarsimasatit pissutigalugit inuttut eqgorneqartutit. Inuttut imminut
suliarinissat kajumissaarutigissavarput, peqatigisaanilli ilinniarnerup ingerlanerani perorsaasutut
sulineq suliniarfigisallu assigiinngitsut ilinniarninni sungiusarnerat attatiinnaqqullugit.

Inuttut ajornartorsiutit suliarinerannut tapersersornegarnissaqg ajornanngilaq ilaatigut najukkami
nuna tamakkerlugu siunnersuisarfimmut imaluunniit kommunimut saaffiginninnikkut, taakku
inuttut unamminiagassat gaangernissaannut ikiorsinnaassavaatsit. Pinerlinegarsimanerit soorlu
assersuutigalugu kinguaassiuutitigut atornerlunneqgarneq, nakuuserfiginegarneq imaluunniit
assigisaat ilinniarnermi sammisatut gagilerneqartarput, nutaamik paasisagarfiusinnaasut aamma
perorsaasutut ulluunerani imaluunniit ullog unnuarlu paaqqginnittarfinni suliniarfigisanut
tunngatillugu naapinnegarsinnaasut. Sammisat ogimaatsuupput perorsaasunngorniarluni
ilinniarnermi nalinginnaasutut ilaasut, perorsaanermilu sulisutut suliarisinnaasariagartut.
Imigassamik ikiaroornartumillu allanilluunniit atornerluinerit sumiginnaanermut attuumassuteqartut
aamma sammisanut ilaapput. Inuttut atornerluisuuneq arlaatigut sunniutillit ilinniarnermut
naapertuutinngillat, taamaattumik katsorsartinnissaq inassutigissavarput.



Ilinniarnerup nalaani nammineq misilittakkavit ilaatinnegarnissaannut periarfissagarluarpog aamma
inuttut perorsaasutullu sulilernissamut ineriartornissamut periarfissagarluarluni.

Ilinniarnerup ingerlanera

Ilinniarneq tamakkerlugu ilinniartitsineq imaalillugu aaqgissuunnegarsimavoq ilikkagassatut
anguniagaasunut naatsorsuutinullu tunngatillugu ilinniartutut perorsaasutullu piginnaasat
siuariartortuartinnegassallutik. Ilinniartitseriaatsit assigiinngitsut paarlakaannegassapput, takuuk
ilinniarnerup aaqgissugaanerani immikkoortoq 7. llinniartitsisut ilinniartitsineq aaqqissuutissavaat
ilinniartut isumasioqatiginerisigut, taamaalillutik suliatigut ilisimasat perorsaasutullu piginnaasat
ilikkagassallu qulakkeernegassallutik, takuuk ilinniarnerup aaqqgissugaanerani faginut
assigiinngitsuni anguniagassatut allaaserisat.

Ilinniarneq aallarnisaataasumik aallartissaaq, tassani ilinniarnermi teknikkit sakkussatut
sagqummiunneqassapput, ilaatigut ilinniarnermi piffissamik atuinissamut pingaarnersiuineq,
atuakkanik atuarneq, allattueriaaseq, eqimattani ilinniagatigeriaatsit, paagginnittarfinni il.il.
perorsaanermik sulinermut ataneq suleqategarnerlu....

Sagqummiiviginegarned ilinniarnermilu teknikki

NQPI/ DPU-mi ilinniagatitit, ilinniartitsisut ilisaritinnegassapput, ilinniarnermik
sagqummiivigineqarlutit, ilinniartutut ilinnut naatsorsuutit ilinniartutullu ilikkariartornissamut
aamma ilikkariartornissamut siunnersuutit pitsaasut ilanngullugit. Inersimasut meeqqatulli
ilikkariartornissartik sungiusimanngilaat, aamma inersimasumut ilinniarneq ilagarpoq
ilikkarsimasanik atorunnaarsitsinissamik isumalimmik imaluunniit sukumiinerusumik
misissuinermik paasiniaanermillu, maluginialerlugit ilisimalerlugillu sooq iliuusigut
iliuuserisarnerigut. Piffissammi ingerlanerani puigortarparput, taamaattuaannarnikuusorisat ilumut
taamaattuaannassanersut. Perorsaanermik ilinniarsimasutut nassuiarsinnaasariagarpat sooq
iliuuserisartakkatit iliuuserisarneritit suliatigullu tunngavilersorsinnaasariagarlugit.

NQPI/ DPU-mi ilinniarnermi teknikkit assigiinngitsut ilinnut sagqummiunnegassapput, ilaatigut
allagassianik, atuakkanik atuariaaseq paasinnittarnerlu, allattuineg, mind-mapiliorneq, suliat pillugit
ogallinneq, alapernaanneq, apersorneq, siunnerfilimmik uterfiginninneq, egimattani sulineq,
paasissutissanik/misilittakkanik tunngavilinnik katersineq il.il...

Semesterinut pilersaarutit atuakkanullu allattorsimaffiit

Ilinniarnerup aaqqissugaanera innersuussutigalugu semesterip aallartinnerani suliassagarfinnut
assigiinngitsunut ilinniartitsinermut pilersaarut atuakkallu pinngitsooratik
atuarnegartussat/inassutiginegartut allattorsimaffiat pissavatit. Semesterip ingerlanerani
allannguutegartogarsinnaanera maluginiassavat. llinniartitsisut ingerlaavartumik
paasissutissiisassapput.

Eqimattani sulinermi agqutissiuineq

Allanik susassareqategarnitsigut imminut immitsinnullu ilikkarnerusarpugut, perorsaasutullu allanik
sulegateqgartartussaallutit, taamaattumik ilinniarnerup ingerlanerani eqimattani sulisarnissaq
naatsorsuutiginegassaag. Isit amerlanerit takusagarnerusarput, taamaattumik suliatigut sammisat



eqimattani sulinikkut paasisagarfiginarnerusarput sammiviillu amerlanerit
sagqummiunneqartarlutik. Eqimattani nammineq togqgakkani sulinissamut periarfissagassaag, soorlu
aamma ilinniartitsisut egimattanik pinngitsoorani peqataaffigisassanik pilersitsisassasut, suliassat
tassunga pituttorsimasut suliarineqartassapput. Egimattani sulineq aqqutigalugu
tunngavilersueriaatsit, allat paasinninnerannik alapernaannerit sungiusassavat. llinniarnerup
ingerlanerani siunnersornegassaatit ataatsimoortuni ganoq suliassanik suliarinninnissamik,
ilimasuutit naaperiartinnissaannik pisussaaffilertogartarnersog, ganogq malitseqartitsisogassanersoq,
isumagatiginngissutit/ akerleriinnerit suliarinegassanersut il.il...

Suliassat allannissaannut ilitsersorneqgarneq

Ilinniarnerup ingerlanerani allattariarsornikkut suliassanik assigiinngitsunik tuninegartassaatit
ilinniartitsinermut, misilitsinnernut atasunik. Semesterimi siullermi inaarutaasumik
allaaserisagarsinnaanissat naatsorsuutiginngilarput, taamaattumik ilinniarnerup ingerlanerani
allattariarsornikkut suliassat annertussutsimikkut imamikkullu annertusiartussapput suliassanillu
allanneq sungiusarnegassalluni.

Suliassap siunertaa allaaserisassallu ogaasertalernera
Suliassamik allannermi siunertaavoq ilinniartup egimattalluunniit qulequtag/sammisamut
ersarissaaneq toqgarsimasartik suliatigut oqgallisiginegassasoq — isummanik avitseqatigiiffiussasoqg.

Suliassaq tassaavoq sammisaq sammisaqgarfilluunniit egikkarlugu naatsumik takussutissiag,
ilinniarnermi faginilu pinegartuni sammisat suliallu aallaavigalugit ajornartorsiummik ataatsimik
arlalinnilluunniit ogaasertalimmik ilisarnaatilik.

Sammisap ersarissarnera naatsumik allaaserineqassaag. Sammisap ersarissarnera tassaasinnaavoq
perorsaanermik sulinermit pisimasoq. Sammisap ersarissarnera itisiliinissamut aqutsisuuvog.
Taanna tassaakkajuppoq ajornartorsiut aallaavigalugu apeqqut ataaseq arlallilluunniit ilinniartup
sunik misissuerusunneranik ersersitsisoq.

Sammisap ersarissarnera pitsaasoq:
« ataasiinnarmik ersarissumik pingaarnermik apeqqutegarpog immagalu ilassutinik
apeqqutegarsinnaalluni.
« fagimut attuumassutegarpog.
« ilinnut soqutiginarpoq.
* naatsuussaag, eqqoqgissaartoq annerpaamik titarnerit 10.
« isumaliuutiginninnermik tunngavegarsinnaavoq: ’Soormi taavaana..”.
« imminut assortortumik tunngavegarsinnaavoq: “amerlanerit
isumagarput...piviusumilli..”.
« apeqqutigikkajunnegarpoq ”ganoq” imaluunniit “Soormitaavaana”
unaannaanngitsoq ~’suna”.
* apeqqutit nutaat aalassassutaasinnaasut apeqqutiginegarsinnaapput.
* isumagataanermik akerliunermillu tunngavilersuinissamut periarfissiivoq.
* inerniliinissamut periarfissiivoq.
Immikkoortuni pingaarnerni suliatigut ilisimasat immagalu sulinermit misilittakkat ilaatinneratigut
itisiliineq pissaag. Itisiliinikkut sammisap ersarissarnera akinegassaaq qulaarneqarluni.



Suliassag misilitsinnermi sagqummiinissamut ogalogatigiinnissamullu aallaaviussaaqg.

Saamisap ersarissarneranut atatillugu ogalogatigiinneruvogq, itisiliineq, isornartorsiuineg, sammisap
sammilluarnera, egikkaaneq iliuusissatullu siunnersuutegarnerup tunngavigissavaa sammisap
ersarissarnera.

Suliassap imai
Suliassap ilaa immikkoortuilu makku suliassamut sinaakkusiipput:
e Saggaani ilinniartup suliassamut qulequtsiussaa, ateq, ilinniagatigiit ukioq aallartiffiat,
aqqutissiuisoq ullorlu tunniusiffik.

e Imaasa allattorsimaffii

e Aallaggaasiut.

e Sammisap ersarissarnera, tunngavilersornera Killilerneralu.

e Sammisami immikkoortut pingaarnerit itisilernegarnerat.

e Fagini anguniagassanut/piumasagaatinut sammisamut ersarissarneqgarnerata
tunngatillugu atuagarsornikkut periaatsitigullu isumaliutiginninneq.

e Sammisap ersarissarnera faginilu anguniagaasunut piumasagaatinullu atatillugu
iliuusissatut siunnersuut tunngavilersugaq ataaseq arlagartulluunniit.

e Inerniliineq.

e Sammiviliineq.

e Atuakkat allattorsimaffiat.

e Immagalu ilanngussat.

Qulequtag sammisallu tunngavilersornegarnera fagit misilitsiffiusussallu iluannut Killilerlugu
toqgarneqgassaad, Killilernerani innuttaasut suliniarfigisanut, ukiuinut, ajornartorsiutip pissusianut
iLil. tunngavog. Allaaserisap ogaasertalernera suliarinegassaaq apegqutinik aamma/imaluunniit
ilimasuutinik suliap sinneranut aqutsisussaq suliarinegassaaq. Taanna ullormi, nalunaaquttami
aalajangeriigaasumi akuerisassanngorlugu tunniunnegassaag, suliaralugu nangeqgqinnginnerani.

Aallaggaasiummi ogaluttuarinegassaaq sooq ilinniartup qulequtag sammisallu
tunngavilersornegarnera suliniarfigisanut tunngatillugu taannagqissaaq toggarsimaneraa, tarnip
pissusaatigut atuagarsorneq, perorsaanermi atuagarsorneq, inuleriffik, perorsaasup inissisimaffia,
isumaginninnermi politikkip ineriartornera, inuiagatigiit/kulturi ataatsimut.

Killilernerani ogaluttuarinegassaaq ilinniartup/egimattap sammisaq imaluunniit ajornartorsiut ganoq
misissorniarlugu eqgarsaatigineraa. Qanoq ittoq siuariartortumik suleriaasissatut
toqgarnegarsimanersoq, killilernera, periaatsinik toggaaneq suliassamillu suliarinninneq.

Itisiliineq atuagarsornermilu isumaliutit paasissutissanut katersornegartunut tunngatillugu
assigiinngissutaat assigiissutaallu sanillersuunnegassapput. Paasissutissat isumatusaartumik
apeqqusersornegassapput, tarnip pissusiinut perorsaanermut allallu atuagarsuutaasimasut
tnngaviginegarsinnaallutik, apersuinerit il.il. Paasissutissanik paasisagarneq tunngavigalugu
egimattat sammisamut tunngatillugu isummaminnik isiginnittaatsiminnillu suliagassapput,
ilinniartut/eqimattap suliatigut perorsaasussanngortussatullu inissisimaffini aallaavigalugu
tunngavilersuissaag.



Sammisamut toggarnegarsimasumut tunngatillugu inerniliisogassaaq, ajornartorsiutit suut
paasiniaaviginegarsimanersut aamma perorsaanermik tunngavilersukkamik iliuusissatut
siunnersuutegarneq allaaserinegassallutik. Sammiviliinermi apeqqutit allat suliamit aallaaveqgartut
gaqilerneqgarsinnaapput.

Eqgimattani suliagarnermi imaasa allattorsimaffianni immikkoortut ataasiakkaat kimit
suliarinegarsimanersut takunegarsinnaassapput, taamaalillutik assigiiaakannersumik
agguataarisogarsimassalluni. Suliap ilaa ataatsimut suliarinegarsinnaavoq; nalinginnaasumik 25 %
aallaggaasiut, sammisap tunngavilersorneqarnera ersarissarnegarnera aamma Killilernera kiisalu
sammivilernera inerniliinerlu naligalugit.

Atuakkat allattorsimaffiat aamma - innersuussutit.

Suliassap suliarinerani atuakkanut atornegartunut innersuussinissaq pingaaruteqarpoq. Atuakkat
allattorsimaffiat atuakkanullu innersuussutit suliarineqartarput atuartussaq eqgarsaatigalugu,
taassuma ajornanngitsumik suliassap suliarinegarnerani atornegarsimasut nassaarisinnaasariagarpai.
Atuakkanut innersuussinerit tassaapput atuakkanut paasissutissanik aallerfiginegarsimasunut
innersuussinerit.

Allattariarsorluni suliassani tamani najogqutassianut innersuussisarnermi assigiissaarineq APA
nunani tamalaani atornegarpog, aamma taanna agqutigalugu suliassanik allannermut
ilitsersuisogartarpoq ilikkariartortogeartarlunilu.

Suliassap annertussusia

Suliassat annertussusiat assigiinngisitaarsinnaavoq apeqqutaalluni sumut tunngasuunersut, suliassat
misilitsinnernut ilaanersut. Suliassat quppernilersogqunerannut Killissaliussat maluginiartakkit.
Saqgaa, imaasa allattorsimaffiat, atuakkat allattorsimaffiat ilanngussallu
quppernilersornerannut/naginnerit amerlassusissaannut ilaanngillat.

Suliassap aaqgissugaaneranut ataatsimut najoqqutassiat

Naginnerit: Times New Roman

Naginnerit angissusissaat: 12

Titarnerit akuttussusissaat: 1,5

Saamimmut Killigititaasoq: 2 cm.

Talerpimmut Killigititaasoq: 2 cm.

Naginnerit amerlassusissaat: quppernermut naginnerit 2400 missaat akunnilersuineq ilanngullugu

Ogqaluttariarsorluni saggummiinermut ilitsersornegarneq

[linniarnerup nalaani assigiinngitsunik suliakkernegartassaatit, holdimut ogaluttuarsinnaasassallutit
kiisalu kisimiillutit imaluunniit allanik pegateqarlutit sagqummiussassanik suliagartassallutit,
taamaalillutit ogaluttariarsorluni sagqummiineq sungiusassavat. Perorsaasutut ilinniarnerit
naammassigukku sammisanik suliamut tunngasunik saggqummiisinnaaneq pingaaruteqgarpoq,
iliuusissatut periarfissanik nassuiaassineq suliamullu toggakkanut tunngasunik tunngavilersuineq,
taamaattumik ilinniarnerup ingerlanera tamakkerlugu taamatut sungiusartogartarpog.
Ogqaluttariarsorluni saggummiinermi timip ogariartuutai aamma pingaarutegarput,
uterfiginninnermilu ogaatigeqqgissaarniakkat kisimik pineganngillat aammali ganoq
ogaatigineqgarnerat pingaarutegarluni.



Misilitsinnerit allaaserineqarnerat

Misilitsinnerit assigiinngitsut ataani allattorsimapput imaanut ingerlannegarnerannullu
tunngatillugu sukumiinerusumik allaaserinegarsimallutik. Aalajangersakkat amerlanerusut
Ilinniarnerup aaqqissugaanerani immikkoortumi misilitsinnernut aalajangersakkat”-ni aamma
takunegarsinnaapput.

Misilitsilernerit nalaanni ilitsersornegarneq

Misilitsilernerni tamani ilinniartitsisumit ataatsimit amerlanerusunilluunniit
siunnersornegarnissamik negeroorfiginegassaatit. Taakku ilinnut atugassiissutaapput PI/SPS-illu
kaammattussavaatit periarfissat taakku atoqqullugit. Ilitsersuisoq saninniissaaq kissaatitit
pisariagartitatillu aallaavigalugit siulersussallutit sapinngisamik pitsaanerpaamik.

Misilitsinnernut misilitsinnissamullu ingerlatanut tamanut atuuttoq tassaavoq ilitsersuisup
inissisimaffimmini:

e llinniartup siunertaq aallaavigalugu sulinissaa qulakkiissallugu

e Sammisamut toggarnegartumut sammisap ersarissarnera imaluunniit anguniagassap
ogaasertalernissaanut siunnersuissalluni.

e llinniartut suliassap ilusilersorneranut atatillugu teknikkikkut periaatsitigut ilitsersussallugit,
matumani suleriaatsikkut, piffissalersuinikkut, eqimattami suliassanik agguataarineq
ilanngullugit.

e Suliat ingerlasarnerinut tunngasumik ilitsersuineq, eqimattami sulegatigiinnermik
ineriartortitsisumik egimattallu sulineranik pitsanngortitsisumik.

e Atuakkanik atornegarsinnaasunik paasiniaagataaneq.

e [llinniartut allattariarsorluni sagqummiussassamik tunniussereernerisigut ilitsersuinermi
amerlanerusunik sammivileegataasinnaaneg.

e [llinniartut ilitsersornegarnerminnik eqgarsaatiginninnissaat qulakkiissallugu.

[litsersuisup suliassamut ilisimasai ilaannakortuussapput, allatallu ogaasiliorneranik imaanullu
tunngasunik pegataassanani.

Semesterimi siullermi misilitsinneq unitsitsiffiusoq

Ilinniartoq allattariarsornermik suliassamik tunniussissaag sammisamik sagqummiussissalluni
minnerpaamik suliassaqgarfiit 2 aallaaviginegassallutik. Semesterimi siullermi ilinniartitsinermit
atuagarsornikkut ilisimasat piginegalersimasut ilinniartup perorsaanermik sulinerminit
misilittagaanut atassusernegassapput.

Ataasiakkaatut misilitsinneruvoq sapaatit akunnerisalu 2%-ini ingerlannegassalluni.
Pingasunngornermiit tallimanngornermut sapaatit akunnerisa siullianni ilinniartoq allaaserisassamut
ogaasertaliussaaq, taanna ilinniartup inuleriffimmi sulineranit ajornartorsiummik
samminnittuussaag.

Sammisap tunngavilersornerani pinegarsinnaavoq inuleriffimmi ulluinnarni sulinermi pisut.

Sammisami tunngavilersuinermi assersuutigalugu pinegarput:
e Perorsaasut meeqganut sumiginnakkanut tunngatillugu inissisimaffiat suua?
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e Perorsaasutut meeqqgat inersimasullu, meeqqat, angajoqqgaat sulisullu sulegatigiillu
akornanni sulegatigiinneq ganoq nukittorsarnegarsinnaava?

Allaaserisap ogaasertalernegarneranut siunnersuisogassaag. Allaaserisap ogaasertalernegarnera
ilitsersuisumit kingusinnerpaamik sapaatit akunnerani tassani tallimanngornermi nal. 12:00
akuerinegassaaq.

Allaaserisap ogaasertassaata suliarinegarneranut atatillugu siunnersuineq ilinniartumut ataatsimut
annerpaamik % tiimiuvog.

[linniartup sapaatit akunnerata naanera sapaatit akunneratalu tulliani sisamanngornerup tungaanut
suliassaq suliaralugu allassavaa. Suliassap imarissavai perorsaanermi sammisami
tunngavilersuutinut isumaliutit, minnerpaamik faginut ilinniartup ilinniartinneqarfigisaanut
marlunnut attuumassuteqgartumik.

Suliassap aammattaaq iliuusissatut siunnersuummik imagassaag, tassa imaappog, assersuummik
ajornartorsiutip ganoq aaqginniarnera allaaseralugu. Inerniliineq allaaserisap
ogaasertalernegarneranut attuumassutegassaag.

Piffissami tassani ilinniartumut ataatsimut annerpaamik akunnernik marlunnik
siunnersuisogarsinnaavog.

Suliassaq kingusinnerpaamik sapaatit akunnerata tulliani sisamanngornermi nal. 12:00
tunniunneqassaag.

Sisamanngorneq tallimanngornerlu (+ immagalu sapaatit akunnerata naanera) atorlugit ilinniartoq
ilinniartogatiminut sapaatit akunnerisa pingajuanni sagqummiinissaminut piareersassaag.

Modulip ingerlarnga skemanngorlugu:

Sapaatit akunnerisa siulliat

Ataasinngorneq | Marlunngorneq | Ullog 1 Ullut 2 Ullut 3 Ullut 4 Ullut 5
pingasunngorneq | sisamanngorneq | tallimanngorneq | arfininngorneq | sapaat
Fagimi Fagimi Allaaserisassap | Allaaserisassap | Allaaserisap Suliassamik | Suliassamik
ilinniartitsineq | ilinniartitsineq |ogaasertassaata |ogaasertassaata |ogaasertaanik |allanneq allanneq
suliarinera suliarinera tunniussineq
Kingusinnerpaa-
mik nal. 12
Sapaatit ak 2.
Ullut 6 Ullut 7 Ullut 8 Ullut 9 Ullut 10 Ullut 11 Ullut 12
ataasinngo | marlunng |pingasunn |sisamanngorneq |tallimanngorne |arfininngorneq |sapaat
rneq orneq gorneq q
Suliassami | Suliassam | Suliassam | Nal. 12. Saggqummiiniss | Sagqummiiniss | Saggummiiniss
k allanneq |ik ik suliassamik amut amut amut
allanneq |allanneq |tunniussineq piareersarneq | piareersarneq | piareersarneq
saggummiinissam
ut piareersarneq

Sapaatit ak. 3.
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Ullut 13 Ullut 14 Ullut 15 Ullut 16 Ullut 17

ataasinngorneq marlunngorneq pingasunngorneq | sisamanngorneq tallimanngorneq
misilitsinneq misilitsinneq misilitsinneq misilitsinneq misilitsinneq + im.
nalilersuineq

Suliassag 4-nik — 6-nik gupperneqassaag minnerpaamillu imarissallugit:

Allaaserisap ogaasertaa:  Apeqqut sukumiinerusumik misissorusutag.

Sammisap tunngavilersornera: sammisap naatsumik allaaserinera, ajornartorsiutip
allaaserinegarnera.

Killilernera: meeqqat gassinik ukiullit? Suliassagarfiup allaaseriniakkap killilernera.
Assersuutigalugu: Sammisag suliariniakkat Kalaallit Nunaanni tamarmut
tunngava imaluunniit illit illogarfigisannut taamaallaat tunngava?

Atuagarsorneq periaatsinillu toggaaneq: Allaaserisamut atuagarsorneq periaatsillu suut
atassusersinnaavigit?

[liuusissatut siunnersuutit: Ajornartorsiutip allaaserisavit ganog aagqginniarnernut assersuutit.
Assersuutigalugu perorsaasutut ganoq meeggamut
sumiginnagaasimasumut iliuusissatut pilersaarusiussavit?

Inerniliineq: Sammisamut/ajornartorsiummut toggakkamut tunngatillugu inerniliineq
suliarinegassaaq, ajornartorsiutit suut paasisagarfiginegarnersut
taaneqassallutik perorsaanermilu iliuusissatut
siunnersuuteqgartogassalluni.

Aamma takuuk immikkoortoq ”Suliassat allannissaanut ilitsersornegarneq”

Saqgqummiussineq: Sammisap tunngavilersornegarnera ilinniartut sinnerinut
tunniunnegassaag. Ilinniartup isumaliuutimi ajornartorsiummullu
tunngatillugu iliuusissatut siunnersuutimi ilinniartut sinnerinut
saggqummiunnissaannut minutsinik 10-nik piffissagassaaq.

Minutsit 15 sinneruttut itisiliinermut, misissuinermut, sammiviliinermut
ilitsersuisumillu aqutsisulerluni ogalogatigiinneq.

Naliliinermi makku ilaapput:
o Killissalersuinermut tunngatillugu suliassap pitsaassusia.
e Namminersorluni itisiliineq aamma ilisimasanik sulisinnaassusermillu uppernarsaaneq.
e Tamatuma malitsinganik itisiliilluni, misissuilluni sammiviliillunilu ogalogatigiinneq.
¢ llinniarfimmeersumik nalileeqataasartumik pegategarluni minutsit 10 missaanni
naliliisogassaaq

12



Naliliinerit / semesterit 2-ta aamma 4-ta kingornatigut killiffiit
[linniarnermi semesterit 2-nni aamma 4-nni ilinniartitsisut ilinniartut sulegatigalugit nalilersuineq
aamma/imaluunniit Killiffiit inississavaat.

Siunertaavoq illit nammineq ilinniarnerpit ingerlanerani piffissamut ingerlareersumut
naatsorsuutiginegarsinnaasunut sanilliullugit sulinerit suliatigullu gaffasissutsivit
isumaliutiginissaannut periarfissagarfiginissaa.

Tamanna pisinnaavoq suliniummik ingerlatsinissamut sagqummiinertalimmik aaqqissuussinikkut,
eqimattanit utertitsiviginegarnikkut imaluunniit assersuutigalugu iliuusegarnikkut
ilikkagagarnissamik suliagarnermut ilaatillugu isumaliutiginninnikkut (nammineq sulinermik
eqgarsaatiginninnissamut periaaseq). Tamanna aamma semesterimi sammisat apeqqutitalerlugit,
akissutit uteqqiinertalerlugillu eqikkaanikkut pisinnaavoq, imaluunniit suliassamik
qulequtsernegareersumiit, semesterimi sammisanut attuumassutilimmik atuagarsornerup sulinerullu
atassuserneratigut.

Itisiliineq

Piffissaq egimattat pilersinnegarnissaannut sammisamillu siunnersuutegarnissag.

Itisiliinissaq sapaatit akunneri 2 sioqqullugit eqgimattat kingusinnerpaamik pilersinnegassapput.
Tamanna pissaaq ilinniartut sammisassanik nivinngaanerisigut, tamatuma kingornatigut ilitsersuisut
ilinniartut sulegatigalugit eqimattat pilersissavaat, taamaalillutik ilinniartut nalussanngilaat
itisiliinermi sammisassat egimattallu suussanersut.

[linniartut namminersorlutik sammisartik qulequtsissavaat. Imaassinnaavoq sammisaq fagimit
ataasiinnarmit arlalinnilluunniit imaluunniit suliffimmi misiliinermit itisiliiviginegarniartoq.

Ingerlanissaata pilersaarusiornera.

[inniartut ulluni siullerni, ilitsersuisoq egimattami sulegatigalugu itisiliinermi sammisamut
siunertaq, ajernartorsiut; allaaserisap ogaasertalernera aamma Killilernera suliarissavaat, taakku
perorsaanermi sulineq pillugu atuagarsorneq imarissavaat.

Ilinniartitsinermut/avataaneersumik ilinniartitsisogarnissamik pilersaarusiortogassaaq egimattallu
ilinniarnermi namminersorlutik ingerlatsinissaannik, ilitsersuineq, pulaarneq il.il.
pilersaarusiorneqgassallutik.

[litsersuisumit siunertaq, ajornartorsiut; allaaserisap oqaasertaa, Killilernera ingerlannissaanullu
pilersaarut akuerinegassapput.

Ataatsimut naapinnerit.

Ilinniartut ilitsersuisorlu sapaatit akunneranut ataasiarlutik naapittassapput, tassani eqimattat
ataasiakkaat ganoq ingerlanerminnik ilisimatitsisassallutik, suut maannakkut ingerlannerlugit
sapaatit akunnerini aggersuni suut pilersaarutiginerlugit.

Tassani aamma saggqummiinissag, ataatsimut sagqummiinissaqg isumagatigiissutiginegarlunilu
pilersaarusiornegartarpog. Naapinnerni taakkunani aamma eqimattanut tamanut ataatsimut
sagqummiisogarsinnaavoq.
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[litsersuineq.
Eqgimattat tamarmik immikkut ilitsersornegarnissamut katillugit 10 tiiminik atugassinnegarsimapput

tiimit sagqummiinissamut atornegartussat ilanngullugit. Ilitsersuunnegarnissaq
pilersaarusiorneqgassaaq ilinniartut ilitsersuisullu sulegatigiinnerisigut.

Avataaneersumik ilinniartitsisogarneranut tunngasumik ilitsersuisoq ikiuutissaaqg aamma
sagqummiinermut allattariarsorlunilu naammassisassamut itisiliinerup ingerlanerani
suliarinegartussamut ilitsersuissalluni.

Piffissap naalernerani suliamik, sagqummiussineq sammisamillu sagqummiineqg.
Suliassap suliarinera, takuuk immikkoortoq “suliassat allannissaannut ilitsersorneqarneq”
Suliassakkut sammisamut tamakkiisumik takunnisinnaaneq pilersinneqgassaaq, suliatigut
killiliisinnaaneq pingaarnersiuisinnaanerlu tamatumalu kingornatigut ogaluttariarsorluni
sagqummiineq namminersorlunilu itisiliineq sammisamillu uppernarsaasinnaanermik
takutitsisumik.

Suliassami quppernerit 7 — 9 akornanniissapput sagqummiunnegarnissaalu ullut 3 siogqullugit
elektroniskinngorlugu allaffimmut tunniunnegassalluni.

Sammisat saggqummiunnegarnissaannut ullormik aalajangiisogassaaq. Eqimattat ataasiakkaat
sammisamik sagqummiineranni ogallinnissamut apersuinissamullu piffissaliisogassaaq.
Sagqqummiinermut ilaassapput sagqummiineq, namminersorluni ogaluttariarsorluni suliamik
itisiliineq, takutitsineq ogallinnerlu.

Sagqummiussinikkut ilinniartup suliassap iluani sulisinnaassusia, itisiliisinnaanera sammisamut
tunngatillugu ataatsimut ogaaseqgarsinnaanera, perorsaanermi suleriaasia perorsaanermilu sulinera
ersersinniarneqarput.

Saqgqummiineq pinngorartitsinermit sulianik ilagassaag, sammisamik paasinarsaasumik. Egimattat
sulegatigiillutik pilersaarusiussapput, holdimeersut tamarmik sagqummiinermi
pegataatinneqassallutik.

[linniartut tamarmik suliassaq atuassagaat piumasagaataavoq, taamaalilluni sagqgummiussinermi
suliamut attuumassutilimmik ogallilluartogarsinnaaqqullugu. IHinniartitsisut allat ilinniartitsisullu
avataaneersut sagqummiinermut aggersarneqgarsinnaapput.

Kulturikkut pinngorartitsinermilu suliassagarfik
Kulturikkut pinngorartitsinermilu suliassagarfimmi inaarutaasumik misilitsinneq semesterit 5-ta
naalernerani ingerlanneqgassaag.

Ilinniartut ataasiakkaat fagimi pinngorartitsinermik sammisagarfiusumi ogaluttariarsorlutik
suliagarlutillu misilitsissapput, taanna minnerpaamik ilinniarnermi fagini pingaarnerni marlunni
sammisassaqartitsinerup kulturillu iluanneersunik (nipilersornermik, isiginnaartitsinermik,
sanalunnermik) ilagartinnegassaag. Pikkorissarnernit pinngitsoorani pegataaffigisassanit
sammisanik (pinngortitag silamiinneq, pinnguarneq, timersorneq attaveqgaatillu)
ilanngunnegarsinnaapput.

14



Misilitsinnermi ilinniartup pinngorartitsinermik suliagarsinnaanini uppernarsassavaa kiisalu
pinngorartitsinermik suliassagarfiup iluani atuagarsornikkut ilisimasat paasinninnerlu
uppernarsassallugu.

[inniartup kisimiilluni misilitsinnissani toggarsinnaavaa imaluunniit eqimattami amerlanerpaamik
4-nik ilinniartulimmi.

Piffissaq misilitsinnissamut suliagarfiusoq sapaatit akunnerinik 4-nik sivisussusegarpog.
Piffissaq misilitsinnissamut suliagarfiusup aallartinnissaa kingusinnerpaamik sapaatit akunneri
pingasut siogqullugit ilinniartut fagimi pinngorartitsinermik sammisagarfiusumi misilitsinnissami
piumasaqaatit pillugit ilisimatinnegassapput, taamaalillutik ilinniartut piffissap misilitsinnissamut
suliagarfiusup aallartinnissaanut sapaatit akunnerini taakkunani pingasuni makku
suliarisinnaassavaat:

1. eqimattat misilitseqatigiittussat pilersillugit.

2. sammisaq — allaaserisaq oqgaasertalerlugu.

3. suliniarfigisat naammassisassarlu toqgarlugu.
Piffissami tassani eqimattamut ataatsimut ilitsersornegarnissamut amerlanerpaamik 3 tiimit
negeroorutiginegassapput. Piffissami misilitsinnissamut suliagarfiusumi kingusinnerpaamik
ataasinngornermi siullermi sammisap allaaserisassap ogqaasertalernera akuerinegassaaq.

Fagimi pinngorartitsinermik sammisagarfiusumi misilitsinnermut ilaapput:

e Sammisamut, allaaserisap ogaasertalerneranut suliniarfigisanullu atasumik sapaatit
akunnerini marlunni pinngorartitsinermik suliagarneq. Matumani pinngorartitsinermik
sammisagarnermik aallartitsineq, paasinninneq ingerlatitseqqiinerlu ilanngullugit. Piffissami
tassani eqimattat tamarmik immikkut 3 tiimini ilitsersuisogassaag.

e Suliassaq sapaatit akunnerani ataatsimi allannegassaaq. Suliassap allannerani eqgimattat
tamarmik immikkut 1 tiimimik ilitsersornegarnissamut periarfissagarput.
Ilitsersuisornegarneq ulluni siullerni pingasuni suliassap allannegarneranut inissinnegassaag.

e Sapaatit akunnera ataaseq oqaluttariarsorluni misilitsinneq.

Misilitsinnissamut ilinniartog/egimattat sagqummiinissamut/naammassisamut piareersassapput,
fagimi pinngorartitsinermik sammisagarnerup iluani gitiusunik ilisimasagarneq sulisinnaanerlu
takutinnegassaaqg, perorsaanermik sulinermut atasumik pingorartitsinermik sammisaqartitsinermik
aallartitsisinnaassuseqgarneq, ingerlatsineq ingerlatitseqgiisinnaanerlu takutinnegassallutik.
Ogqaluttariarsorluni misilitsinnermi videokkut, immiussamik, isiginnaagassiatut naammassisap
ilaanik saggqummiisoqarsinnaavoq il.il...

Allattariarsorluni suliassaq 5 — 9 akornanni qupperneqassaaq immikkoortoq “’suliassap
allanneqarnissaanut siunnersorneqarneq” tunngavigalugu. Suliassakkut sammisamut tamakkiisumik
takunnissinnaaneq, suliap Killilernera takutinneqassaaq tamatumalu kingornatigut
ogaluttariarsorluni saggummiinermi pingaarnersiuisinnaaneg, namminersorluni misilitsinneq
itisiliisogassallunilu. Suliaq misilitsinnermi”eqimattap sakkussaraa”. Suliaq elektroniskinngorlugu
kingusinnerpaamik piffissag misilitsinnissamut suliagarfiusup sapaatit akunnerisa pingajuanni
tallimanngornermi nal. 12.00 tunniunnegassaagq.

Misilitsinneq ogaluttariarsorluni ingerlannegassaad, pingasunik immikoortogartoq: naammassisap

sagqummiineq suliassamilu sammisaq aallaavigalugu inaarutaasumik suliamut tunngasumik
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ogalogatigiinneqg. Immikkoortut taakku pingasut piareersarnermi, aagqissuunnerani ingerlanneranilu
piffissaliussatut aalajangersakkat atagqinegassapput.

Naammassisap Itisiliineq Suliaq pillugu Minutsit
sagqummiunnera ogalogatigiinneq min. | katillugit
5-ni naliliineq
ilanngullugu
Ilinniartoq 1 15 15 15 45
Ilinniartoq 2 20 20 20 60
Ilinniartoq 3 25 25 25 75
Ilinniartoq 4 30 30 30 90

[linniartup/eqimattami ilinniartup sagqummiinermi aamma/imaluunniit naammassisap ilaanit
atorsinnaallugu. Misilitsinnermi piffissap sinnera misilitsitsisog aqutsisuutillugu itisiliinermut,
misissuinermut, sammiviliinermut ogalogatigiinnermullu atornegassaaq, aamma taassuma
ilinniartut tamarmik ogaaseqartinnissaat akisussaaffigaa.

[linniartup/eqimattap suliag misilitsinnermut nassassavaat namminersorluni itisiliinermi
ogalogatigiinnermilu tunngaviginegassammat: Suliap saniatigut allakkiamik allamik
nassartogaqqusaanngilag, kisianni takussutissianik nassartogarsinnaalluni, soorlu aamma
namminersorluni suliamik itisiliinermut najoqqutassiaq ilaatinnegarsinnaalluni. Taanna
ogaluttariarsorluni misilitsilernerup aallartinnerani nalileeqataasumut misilitsitsisumullu
tunniunneqassaag.

Eqgimattat misilitsinneranni ilinniartut misilitsinnerup aallartilernerani ilinniartut ataasiakkaat
namminersorlutik itisiliinermut agguataarsimanerannut tunngasumik taasagassapput, taamaalillutik
ataasiakkaat nalilerneqgarsinnaanerat qulakkeernegassaag.

Misilitsitsisoq isumaqatigiissuteqarfigisinnarlugu ilinniartog/egimattat sammisamut
misilitsinnermullu tunngasumik sagqummiinissamut/naammassisaminnik piareersassapput
aaqqissuussillutillu.

[linniartut ataasiakkaat nalilerneranni immikkoortut makku ataatsimut naliliinermut ilaassapput:
e Naammassisap aamma/imaluunniit sagqummiussinerup ilaa nassuiaatitalik
sammiviliinertalillu.
e Suliassap killilerneranut tunngasumik suliassap pitsaassusia.
e Namminersorluni itisiliineqg aamma ilisimasanik sulisinnaassusermillu uppernarsaaneq.
e Tamatuma kingornatigut ogalogatigiinneq itisiliinertalik, misissuineq sammiviliinerlu.

Ilinniartut ataasiakkaarlugit nalilerneqassapput. llinniartunut ataasiakkaanut tunngatillugu
immikkoortut tamarmik ataatsimut ilinniarnermi kulturikkut pinngorartitsinermi suliassagarfimmi
anguniagassanut tunngatillugit nalilernegassapput, takuuk ilinniarnerup aaqgissugaanera.

Inuiagatigiilerineq isumaginninnermilu suliassagarfik

Inuiaqatigiilerinermi isumaginninnermilu suliassagarfimmi inaarutaasumik misilitsinneq semesterit
6-ni ingerlannegassaaqg.

Misilitsinneq ogaluttariarsorneruvoq allattariarsorluni suliassaq aallaaviginegassalluni. Suliassaq
tassaavoq naammassisaq fagit marluusut iluanni sammisaq toggagaqg naatsumik allaaserineqgartog.
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Misilitsinnermi ilinniartup inuiagatigiilerinermi isumaginninnermilu suliassagarfiup iluanni
atuagarsornikkut ilisimasani sulinermik paasinninnerminut atassusiisinnaanini uppernarsassavaa.

lHinniartup kisimiilluni imaluunniit eqimattami amerlanerpaamik 4-nik ilinniartulimmi
misilitsinnissani toqgarsinnaavaa.

Piffissaq misilitsinnissamut suliagarfiusoq sapaatit akunnerinik 4-nik sivisussusegarpog.

Eqgimattat sapaatit akunnerani siullermi pilersinneqassapput. Sammisap tunngavilersornegarneranik,
sammisap ersarissarneranik killilerneralu suliarinegassapput. Sammisap ersarissarnera, sammisap
tunngavilersorneqarnera killilerneralu kingusinnerpaamik tallimanngornermi nal. 12
akuerinegassaaq.

Eqgimattat sapaatit akunnerani siullermi tamarmik immikkut 1 tiimi siunnersornegassapput.

Sapaatit akunnerisa aappaanni pingajuannilu suliassaq allannegassaaq, takuuk immikkoortoq
”Suliassat allannissaannut siunnersorneqarneq”. Suliassaq sammisamut tamakkiisumik
takunnissinnaaneq, suliap Killilersinnaanera pingaarnersiuisinnaanerlu takutinnegassapput tamatuma

misilitsillunilu. Suliaq oqaluttariarsorluni misilitsinnermi “eqimattat sakkussaraat”.

Suliassaqg 5 — 9 akornanni quppernilik pappiaranngorlugu Kiisalu elektroniskinngorlugu
tunniunnegassaaq, allaffimmut mailikkut kingusinnerpaamik piffissami misilitsinnermik
suliagarfiusumi sapaatit akunnerisa pingajuanni tallimanngornermi nal. 12.00 nassiunnegassalluni.
Piffissami tassani sapaatit akunnerisa 3-ni pingasunngornerup tungaanut egimattat tamarmik
immikkut akunnerni 3-ni ilitsersornegassapput.

Sapaatit akunnerisa sisamaanni misilitsittogassaaq. Tassani avataaniit nalileegataasartoq,
ilitsersuisoq ataaseq marlulluunniit/ misilitsitsisoq kiisalu ilinniartoq.

Misilitsinneq ogaluttariarsorluni saggummiineruvoq pingasunik immikkoortortalik:
e Saggummiineq atuagarsornermut /ilinniarnerup imaanut perorsaanermilu sulinermut
atassusiinertagartoq
e Saggummiineq, itisiliineq sagqummiinerlu tunngavigalugit naggataarutaasumik
ogaloqgatigiinneq.

Misilitsinnerup immikkoortui pingasut piareersarnermi, aagqissuussinermi ingerlannegarneranilu
piffissaliussatut aalajangersakkat atagginegassapput.

Misilitsinnermut piffissaliussat

Saqgqummiineq Itisiliineq Ogalogatigiinneq min. | Minutsit
5 miss. naliliineq katillugit

ilanngullugu
[linniartoq 1 10 10 25 45
Ilinniartut 2 15 15 30 60
Iinniartut 3 20 20 35 75
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| linniartut 4 | 25 | 25 | 40 | 90

Naliliineq

Ilinniartunik ataasiakkaanik naliliinermi immikkoortut makku ataatsimut naliliinermut ilaapput:
e Sammisap killilerneranut tunngasumik suliap pitsaassusia.
e llisimasanik sulisinnaassusermillu sagqummiineq, itisiliineq uppernarsaanerlu.
e Tamatuma kingornatigut ogalogatigiinneq itisiliinertalik, misissuineq sammiviliinerlu.

Ilinniartut ataasiakkaarlugit nalilerneqassapput. llinniartunut ataasiakkaanut tunngatillugu
immikkoortut tamarmik ataatsimut nalilerneqassapput kiisalu ilinniarnermi anguniakkanut aamma
inuiagatigiilerinermi isumaginninnermilu suliassagarfimmi anguniakkat eqgarsaatigalugit, takuuk
ilinniarnerup aagqissugaanera.

Perorsaanermik suliassaqarfik

Perorsaanermi/tarnip pissusiinut inaarutaasumik misilitsinneq ataasiakkaanut misilitsinneruvogq,
sapaatit akunnerini 4-ni atagatigiissumik ingerlasussanngorlugu pilersaarusiornegartartog.
Ataatsimik marlunnilluunniit siunnersuisoqgartitsisogassaaq, taamaalilluni fagini
siunnersornegarnissamut periarfissagassalluni.

Sapaatit akunnerani siullermi ilinniartoq misilitsinnermini sammisassaminik suliagassaaq, fagini
perorsaanermik aamma tarnip pissusiinik marluutitsisumik. Siunnersuisumiit Kingusinnerpaamik
sapaatit akunnerisa siullianni tallimanngornermi akuerinegassaag. Qulequtaq perorsaanermi
sulinermut attuumassutilimmik imagassaag, fagit atassusernegassapput aamma faginut marlunnut
misilitsinnermi anguniakkanut imaanullu tunngatillugu killilernegassalluni. Misilitsinnermi
sammisassap suliarineranut atatillugu ilinniartut tamarmik immikkut nalunaaquttap akunneranik
ataatsimik ilitsersornegarnissamik negeroorfiginegassapput.

Sammisap tunngavilersornera, sammisap ersarissarnera Killilerneralu suliarineqassaag. Sammisap
tunngavilersornera, sammisap ersarissarnera Killilerneralu sapaatit akunnerisa siullianni
pingasunngornermi akuerinegassapput.

Misilitsinnermi sammisassap akuerinegareernerata kingornatigut ilinniartup sapaatit akunneri
marlungajaat suliassap allanneranut piffissaraa (aamma “’Suliassap allannissaanut
ilitsersorneqarneq” takuuk). Ilinniartut tamarmik immikkut sapaatit akunnerisa aappaani nal. ak.
marlunni suliassap allannegarneranut atatillugu ilitsersornegarnissamut negeroorfiginegassapput.
Suliassap allannissaanut piffissap sinnerani ilinniartoq namminersorluni misilitsinnissamut
sammisani suliarissavaa allallugulu.

Suliassaq 8 — 10-1llu akornanni qupperneqassaaq elektroniskinngorlugulu allaffimmut
kingusinnerpaamik sapaatit akunnerisa pingajuanni pingasunngornermi nal. 12 tunniunnegassalluni.

Ogqaluttariarsorluni misilitsinneq sapaatit akunnerisa 4-ni ingerlanneqgassaag, tassani ilinniartoq
suliani tunngavigalugu misilitsissaag. Oqgaluttariarsorluni saggummiinissamut piareersarnermi
ilinniagatigiit 2 tiimit ilitsersornegarnissamut negeroorfiginegassapput.

Misilitsinnikkut takutinnegassaaq ilinniartoq ilinniarnermi faginilu anguniagaasunik ganoq

annertutigisumik angusagartigisimanersoq, makku sagqummiunneratigut:
- Sulianut ilisimasat sulianillu sulisinnaassuseqarneq.
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- Misissuisinnaaneq, eqgarsaatiginninneq, perorsaanermik sulinermi ilisimasanik
ingerlatitseqqiineq atuinerlu.

- Isummerneq eqqarsaatiginninnerlu.

- Perorsaanermi sulinermut tunngasumik sulianik inuttullu sammiviliineg.

Suliag misilitsinnermi tunngavigisassatut nassarneqassaag. Allaaserisanik allanik
sagqummiinermullu najogqutassiaq ilaartinnegarsinnaasoq. Taanna nalileeqataasumut
misilitsitsisumullu tunniunnegassaaq imaluunniit pappiaggamut angisuumut allattarfimmulluunniit
allanneqarsinnaalluni.

Piffissaq misilitsiffiusoq 45 minutsiuvog. Ilinniartup nammineerluni sagqummiinissaminut minutsit
15 piffissaraa, taassuma iluani apeqqutit gitiusut, sammisap tunngavilersornera aamma iliuusissatut
siunnersuutit uppernarsassallugit. Piffissap sinnera (min. 30 naliliineq ilanngullugu)
misilitsitsisumit siulersornegartumik itisiliinermut, misissuinermut, eqgarsaatiginninnermut
sammiviliinermullu atornegassaag.

[linniartumik naliliinermi immikkoortut makku ataatsimut naliliinermut ilaapput.

- Suliassami sammisap Killilerneranut, sammisamut attuumassutegarneranut aamma
soqutiginaategarneranut tunngatillugu suliassap pitsaassusia.
ingerlatitseqgiisinnaanerlu.

- Tamatuma Kingornatigut ogalogatigiinneq itisiliinertalik, misissuineq, sammiviliineq
suliamullu tunngasumik ogaloqgatigiinneqg.

Ilinniartunut ataasiakkaanut tunngatillugu immikkoortut tamarmik aamma ilinniarnermi faginilu
anguniagaasut ataatsimut naliliiviginegassapput.

Immikkut suliassaq

Immikkut suliamik ingerlatsineq ilinniarnermi inaarutaasumik misilitsinneruvoq sapaatillu
akunnerini 10-ni sivisussusegarluni

Immikkut suliamik ingerlatsineq 3-nik immikkoortogarpoq:

Aaqgissuussineq (sapaatit akunnera 1) Eqimattanik pilersitsineq, tunniussineq qulequtagq,
sammisap ersarissarnera, sammisap tunngavilersornera
Killiliinerlu akuerinegassapput tunniunnegarlutillu

Suliarinera (sapaatit akunneri 2 — 9) Immikkut suliassap suliarinera.

Immikkut suliamik misilitsinneq Misilitsinnissamut piareersarneq misilitsinnerlu.
(sapaatit akunneri 10)

Immikkut suliamik ingerlatsinissamik aaqqissuussineq sapaatit akunneranik ataatsimik

sivisussusegarpoq, tassani qulequtaq allaaserinegassaaq sammisallu ersarissarnera 3 — 5-nik
apeqqutitalerlugu, sammisap allaaserinegarneranut tunngasunik.
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Qulequtaqg, sammisap ersarissarnera siunnersuisumiit/nit kingusinnerpaamik tallimanngornermi nal.
12.00 akuerinegassaag. llinniartoq kingusinnerpaamik ataasinngornermi nal. 12.00
akuerinegarsimanini imaluunniit naamik pillugu nalunaarfigineqassaaq, taamaalilluni immikkut
suliamik ingerlatsineq nangissinnaalissallugu.

Eqgimattat tamarmik immikkut sapaatit akunnerisa siullianni 2 tiiminik siunnersornegassapput.

Suliagarneq sapaatit akunnerinik 8-nik sivisussuseqgarpoq (immikkut suliamik ingerlatsineq sapaatit
akunnerini 2 — 9-ni). llinniartoq piffissami tassani paasissutissanik misilittakkanik tunngaveqartunik
atuagarsornermiillu paasissutissanik tunngavissiisunik sammisami allaaserisassap
ogaasertalernissaanut ersarissaataasunik katersissaaq, kiisalu immikkut suliassaq
suliarinegassalluni.

Immikkut suliaq elektroniskinngorlugu kingusinnerpaamik tunniunnegassaaq sapaatit akunnerisa 9-
ni tallimanngornermi nal. 12:00.

Suliassap suliarinerani eqimattat tamarmik immikkut sivisunerpaamik 8 tiiminik
siunnersornegarnissamut negeroorfiginegassapput. Sapaatit akunnerani kingullermi suliassap
suliarineranut siunnersuisogassanngilag.

Immikkut suliamut immikkut piumasagaatit:
Annertussusia: Min. quppernerit 20 - ann. qupperinerit 50 malittarisassat atuuttut malillugit.

Imai:

Immikkut suliassap ogaasertalerneranik erseqqissaaneq, Killiliineq ogalogatigiinneq.
[linniarnerup nalaani ilinniartitaanerup imaanut, aamma perorsaanermik sulinermut atatillugu
atuagarsornikkut periaatsitigullu isumaliutit.

Inerniliinerit, immikkut suliami sammisap allaaserisallu ogaasertalernerata suliarineranut
ilaatigut ilisimalikkanut tunngassuteqgartut ilaatigullu perorsaanermik sulinermi iliuusissatut
periarfissanut isummat kiisalu ilinniartut sulianut namminneq tunngavilersugaasumik
isummernerat.

e Suliamik tunngavilersugaasumik sammiviliineq, immikkut suliamit aallaavegartumik
inerniliineq.

Immikkut suliaq pillugu misilitsinneq:

Misilitsinneq ogaluttariarsorluni misilitsinneruvoq. Ilinniartup/egimattami namminersorluni
immikkut suliamik sagqummiinermut, itisiliinermut uppernarsaanermullu piffissap 1/3-ia
atorsinnaavaa. Piffissap misilitsiffiusup sinnera itisiliinermut, misissuinermut, sammiviliinermut
misilitsitsisumillu siulersornegartumik ogalogatigiinnermut atornegassaag, aamma taassuma
ilinniartut tamarmik ogaasegarnissaat akisussaaffigaa.

1. Misilitsinnissamut ilinniartog/eqimattat sagqummiinissamut piareersassapput, tassuuna
takutinnegassallutik ilinniartitaanerup suliassagarfiini tamani sulisinnaassusegarneq,
ilisimasaqgarfissat sulisinnaassuseqarfissat gitiusut, itisiliineq, nassuiaaneq ilinniarnerup
nalaani fagit imaannut tunngasunik ataatsimut ogaatiginninneq, perorsaanermi suleriaatsinut
perorsaanermilu sulinermut tunngasut.

2. Eqgimattat misilitsinnermut immikkut suliaq nassassavaat, namminersorlutik itisiliinermi,
sagqummiinermi ogalogatigiinnermilu tunngavissatut. Takussutissartalinnik
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najogqutassiaq ilaatinnegarsinnaasoq, taanna nalileegataasumut misilitsitsisumullu
tunniunnegassaaq. Allaaserisanik allanik nassartogagqusaanngilaq. Eqimattatut
misilitsinnermi ilinniartut aammattaaq misilitsinnerup aallartinnerani ilinniartut ataasiakkaat
itisiliinissaannut allattorsimaffimmik tunniussissapput, tassuunakkut ataasiakkaat
naliliiviginegarnerat qulakkeernegassammat.

Naliliineq:
Ilinniartunik ataasiakkaanik naliliinermi immikkoortut makku ataatsimut naliliinermut ilaapput:

- Sammisamut killilerneranullu tunngatillugu immikkut suliap pitsaassusia.

- Namminersorluni sagqummiinermi, itisiliinermi uppernarsaanermilu ilisimasat

sulisinnaassuserlu.

- Tamatuma kingornatigut ogaloqatigiinneq itisiliinertalik, misissuineq sammiviliinerlu.
[linniartunut ataasiakkaanut tunngatillugu immikkoortut tamarmik ataatsimut nalilernegassapput,
ilinniarnermi faginilu ilinniarnerup ingerlanerani ilinniartitsissutiginegartuni anguniakkat
eqqarsaatigalugit.

Piffissalersuineq:

[linniartut Ogalogatigiinneq Minutsit katinneri
saggqummiinerat
Ilinniartoq 1 15 min. 30 min. 45
[linniartut 2 20 min. 40 min. 60
[linniartut 3 25 min. 50 min. 75
Ilinniartut 4 30 min. 60 min. 90

Minutsit katinnerisa gaavinut naliliineq ilinegassaaq kiisalu ilinniartumut/nut misilitsinnermi
naliliinermut tunngavilersuineq ilanngunnegassalluni.

Suliffimmi misiliinerup ingerlarnga

[linnut inuleriffinni suliffimmi misiliiffinni agqutissiuisumut siunnersuinermut atornegartussatut
suliffimmi misiliinermi quppersagag suliarinegarsimavoq illit suliffimmi misiliinerpit
ingerlaneranut sammitinneqgartumik. Tassani suliassat, sulinermi/akisussaaffimmik agguataarinerit
pillugit paasissutissat nassaarinegarsinnaapput, taamaalilluni suliffimmi misiliineq sapinngisamik
annertunerpaamik pissarsiaqaataaffiginegarsinnaagqullugu. Hinniarnermi suliffimmi misiliinissaq
sioqqullugu suliffimmi misiliineq pillugu saqggqummiiviginegarumaarputit piareersaataasumik
ilinniartinnegarnikkut soorlu aamma tamatuma kingornatigut ilinniartut akornanni perorsaanermi
sulineq pillugu naliliisogarumaartoq ataatsimullu eqikkaasogarumaartoq avitsegatigiinnissamik
siunnersioqgatigiinnermillu periarfissiisumik.

Ilinniarneq pillugu aqqutissiuineq

[linniarnerup ingerlanerata nalaani ilinniartutut assigiinngitsutigut agqutissiunnegarnissamik
periarfissaqarputit, takuuk Kalaallit Nunaanni ilinniartitaanermut inuussutissarsiutinillu
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siunnersuisarneq pillugu Namminersorlutik Ogartussat inatsisaat nr. 4, 29. november 2013-
imeersoq.

Ilinniarnerup ingerlanerani suliatigut inuttullu unamminiagassat pinngortarnerat
misilittagaqgarfigaarput. NQPI/DPU-mi suliatigut nalinginnaasumillu sammisat inuttut
misiginikuusanut/misilittakkanut attuumassuteqgarsinnaanerat pissutigalugit sulianit
immikkoortikkuminaatsitsineq nalaassinnaavat, taamaattumik aqqutissiuunnegarnissamut
periarfissagarnissat pingaarutegarpoq, suliatigut inuttullu gaangiinissat eqgarsaatigalugu.

Suliatigut agqutissiuunnegarneq (ilinniartitsisut/ suliassagarfimmi agqutsisut)
[inniartitsisunnut saaffiginninnikkut sulianut pisassassinnullu tunngasumik
aqqutissiunnegarsinnaavutit. Matumani ilinniarnerpit naammassinissaanut tunngatillugu
aqqutissiuineq ilanngullugu.

Inuttut aqqutissiuunnegarneq (nuna tamakkerlugu siunnersuisarfik/ ilinniarnermi
aqqutissiuisoq)

Nuna tamakkerlugu Siunnersuisarfimmut saaffiginninnikkut tarnikkut — imaluunniit
inoogatigiinnikkut ajornartorsiutinut atatillugu ikiorserneqgarsinnaavutit, ilinniarnerup
ingerlaneranut arlaatigut akorngutaappat imaluunniit ilikkagagarnissannut ilinniarninnullu
akorngutaappat. Nittartakkami uani annerusumik atuarsinnaavutit saaffiginninnissamullu
immersuiffissag aamma nassaarisinnaallugu: http://www.vejledning.gl/socpsy-raadg.aspx?lang=da
[linniarnermi suliassagarfimmut aqutsisup Nuna tamakkerlugu siunnersuisarfimmut
attavegarnissannik ikiorsinnaavaatit.

Nalinginnaasunut tunngasunik ilinniarnermi aqqutissiuineq (ilinniartulerisut)
[linniartulerisunut saaffiginninnikkut akiliunnegarluni angalanernut, ilinniagagarnersiutinut il.il.
pisinnaatitaaffinnut tunngasunik agqutissiuunnegarsinnaavutit. Taakku mailikkut allaffik @pi.sps.gl-

ikkut imaluunniit 38 35 50-ikkut attavegarfigisinnaavatit.

Qitiusumik ilinniarnermi agqutissiuisoq

Aamma PI/SPS-imi gitiusumik agqutissiuisup attavegarfiginissaanut tikilluagqusaavutit, taanna
lulissaniippoq ilinniarnerpillu ingerlanerani agqutissiuunnegarnissannik ikiorsinnaallutit. 38 35 50-
ikkut sianersinnaavutit agqutissiuisumullu nuutsinnegaqqullutit imaluunniit agqutissiuisoq
attaveqarsinnaalerpat sianerfiginegaqqullutit.

Ilinniarnermi pegataasussaatitaaneq

NQPI/ DPU-mi ilinniartutut ilinniarninnik aallussisussaavutit ilinniartitsinernullu
takkuttartussaallutit

Pegataasussaatitaanermi ilinniarnermik ingerlatsinerit tamarmik pinegarput, matumani
ilinniarnermi ullogartitsinerit, ogalogatigiinnerit, pikkorissarnerit, sagqummiinerit, ilisimatitsineq
siunertaralugu ataatsimiinnerit, agqutissiuinerit, suliniutit, sulitilluni paasissutissanik katersineq,
ilinniarnermut atatillugu angalanerit, piffissat suliffimmi misiliiffiusut il.il.

[linniarnermi sammisagarneq nassuiarnegarpod:
¢ llinniartitsinermi pegataaneq
¢ Nammineq ataatsimullu ilikkagagarnissamut akisussaaffimmik tigusineq
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e llinniartoq ilinniartitsinermi malinnaanermigut aallussinini ersersissagaa, nammineq
isummaminik ogaatiginninnermigut, malinnaanermigut, aperisarnermigut,
piareersartarnermigut, suliakkiutiginegartunik piffissaq eqgorlugu tunniussisarnermigut

e Naliliinermi/imminut naliliinermi pegataanikkut

e llinniartitsinermi samminegartunik isiginiagagarnikkut.

Peganngittarneq

Napparsimasoqgartillugu seminariamut nalunaaruteqartogassaaq imaluunniit ilinniagat ullormi
peganngiffimmi siullermi ullaakkut isumaqatigiissuteqarfigineratigut, taamaalilluni ilinniartitsisoq
ilisimatinnegassammat.

Pegannginneq immikkut peqquteqgarpat (assersuutigalugu nammineq meeqgqalluunniit sivisuumik
napparsimaneranik) malittarisassanit immikkut akuersissutegartogarsinnaavoq nakorsamit
ilinniarnermilluunniit naliliisogarnera tunngavigalugu. Taamaattumik ilinniartut
pegannginnerminnut peqqutaasup nalunaarutiginissaa pingaarutegarpog, tassami ilinniartut
ataasiakkaat takkuttarnerannik naliliinermi tamanna ilaatinnegartarmat. Taamaattumik ilinniartut
taamatut pisogartillugu ilinniarnermi aqqutissiuisoq tamatigut saaffigisariagarpaat.
Takkutinngitsuukulanermi imaluunniit sivisuumik pegannginnermi ilinniartitsisut ataasiakkaat
ilinniartoq siusissukkut ogalogatigisariagarpaat, suliassagarfimmilu aqutsisuusoq
akuliutsinneqartariagarluni. llinniartoq kinguaattoorutit ganog angummaffiginegarnissaat pillugu
isumagatigiissuteqarfiginegassaaq.

Nalunaarsuineq

[linniartitsisut ilinniartitsinerit aallartinneranni tamani peganngitsut nalunaarsortarpaat.
Nalunaarsuisogareertoq takkunnermi ilinniartup nammineerluni akisussaaffigaa tamanna
ilinniartitsisumut nalunaarutigissallugu, peganngitsutullu nalunaarsimaneq peertissallugu.
Akuerinegarsinnaasumik pegannginneq akueriuminaatsumillu pegannginneq
immikkoortinneganngillat. Pegannginnerit tamarmik nalunaarsorneqgassapput. Suliniummik
suliagartogartillugu ilinniartut ilinniartitsisoq isumagatigiissuteqarfigineratigut namminneerlutik
takkuttarnertik nalunaarsortarsinnaavaat.

Pegannginnermut nalunaarsuinerit gaammatikkaartumik imaluunniit sapaatit akunneri
sisamakkaartumik naatsorsorneqartarput. Pegannginnermi 10 % sinnersimagaanni ilinniartoq
suliassagarfimmi aqutsisumit ogalogatiginegarnissamut aggersarnegassaag.

Iliuusegarfigineqarneq kinguneqartitsinerlu

[linniartup ilinniarnerminik aallussinera amigarpat, ilinniarnerup ingerlanerani taassumalluunniit
ilaani peganngittaruni taava ilinniartup nammineq akisussaaffigaa ilisimasassat, piginnaanerit
paasissutissallu tunniunnegartut pegannginnermini pigiliullugit suliarinissaannut. Ilinniartoq
pegataasussaatitaanerminik sumiginnaappat suliassagarfimmi aqutsisup ilinniartup ilinniartitsisui
isumasioqatigereerneratigut tamatuminnga egqaasissavaa.

Pegataasussaatitaanerup sumiginnarnegarnera ingerlaannarpat, ilinniartoq taartaasumik
suliagarnissaanut pegqunegarsinnaavoq imaluunniit arlaleriarluni sumiginnaasaruni
mianersoqquneqartareersimagunilu ilinniarnermit anisitaasinnaavoq.

Taartaasumik suliagarnissamut aalajangerneq ilinniartup ilinniartitsisuinik
isumasioqgatigereernerisigut suliassagarfimmi aqutsisumit aalajangernegartarpoq.

Anisitsineq pisarpoq ogaatsitigut mianersogqusinermi 1-mi allakkatigullu 2-riarluni
mianersogqusisogareerneratigut. Ogalogatigiinneq suliassagarfimmi aqutsisumit
ingerlanneqartarpoq. llinniarnermit anisitsinissamut aalajangerneg imaluunniit ilinniarnermik
unitsitsinissamut Rektorimit aalajangerneqartarpoq suliassagarfimmi aqutsisoq
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isumasiogatigereerneratigut. Taanna pitinnagu ilinniartoq allakkatigut mianersogqussummik
kingullermik tuninegarsimassaag.

Nakuuserneq ikiaroornartunik atuineq imigassartornerluunniit ilinniarnermit ingerlaannartumik
anisitsinermik kingunegartarpog. Tamanna atuagarsorluni ilinniarnermi aamma suliffimmi
misiliinermi atuuppog.

Ilinniarnermi sunniuteqagataaneq

Ilit holdinilu ilinniartut tamarmik ilinniarnerup ingerlanerani sulegatiginissassinnut gilanaarpugut
neriuutigalugulu akuunissat, apeqqutegartarnissat sulinermilu misilittakkatit pillugit
ilinniartitsinermi gaqitsisarumaartutit.

Ulluunerani imaluunniit ulloq unnuarlu paaqqinnittarfik illit suliffigisat atuagarsorluni
ilinniartitsinermi ilanngunniarneqartassaaq soorlu aamma ilinniarnerit tamakkerlugu
atuagarsornikkut paasisimasavit sulinermut atassuserlugit ogaasegartarnissamut
periarfissagarumaartoq.

PI1/SPS ilinniarfittut ganoq suli pitsaanerulernissaanut ogaaseqarusuppit, imaluunniit sammisanik,
ilinniarnerpit ingerlanerani ogallisigerusutagarpit, taamaappat tamanna tusariartigu.
Iliuusegarfigisinnaatillugit ogaatiginissaat pitsaaneruvoq, ilinniarnerup ingerlasimaneranik
inaarutaasumik naliliinermi pinnagu. PI/SPS-ip ilimasuutit naaperiarusuppai ilinniarnerullu
aagqgissuunnegarnissaanut periarfissagarluni aamma sinaakkutit iluanni ilinniartut
sunniuteqaqgataaffigisaanni, takuuk ilinniarnerup aagqissugaanera aamma ilinniarneq pillugu
quppersagaq una.

Perorsaasunngorniarlutit ilinniarnerup ingerlanerani ingerlalluarnissannik kissaappatsigit.
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