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Malgruppe Tema - indhold Leeringsmal for modulet
Ufagleerte ved Professionsforstaelse Deltagerne
dggninstitutioner - farviden om og forstdelse for dggninstitutionens
for bgrn, unge Institutionens kerneopgaver opgave i samfundsperspektiv.
og - Det sociale formal, malgruppen og
handicappede. socialpaedagogisk tilbud. - faren forstaelse af egen rolle og funktion i
institutionen.
Ufagleerte ved Socialpaedagogisk arbejde
familiecentrene - Faglighed, omsorg og Professionalitet (privat, - far kendskab til og forstaelse for institutionens
kan deltage. personlig, professionel) malgruppe — familiernes/ beboernes selvforstaelse,
- Etik, kollegialitet, loyalitet og behov, udfordringer og potentialer.
samarbejdsformer
- kan indga aktivt i drgftelser med kolleger om feelles
Lovgivning rammer for det socialpaedagogiske arbejde i
- en introduktion til relevant lovgivning og institutionen.
bekendtggrelse for institutionerne og
socialpaedagogisk arbejde. Herunder krav til - kan sgge relevant information og lovgivning af
drift af dggninstitution betydning for socialpaedagogisk arbejde.
- Tavshedspligt versus indberetningspligt
- FN konventionerne (bgrnekonventionen og - kan forholde sig fagligt og etisk til egne
konvention om rettigheder for personer med kompetencer i relation til brugerne og deres
handicap) hverdagsliv.
(mikro, meso, makro)
Ufagleerte ved Dggninstitutionsanbragte bgrn og unge Deltagerne
dggninstitutioner - farviden om og forstdelse for anbragte bgrn og
for bgrn, unge Baggrunden for anbringelse unges livshistorier.
og - Arsager og konsekvenser
handicappede. - Omsorgssvigt, traumer - farviden om og forstaelse for forskellige
adfeerdsmenstre.
Ufagleerte ved For, under og efter anbringelsen.
Familiecentrene - Reaktions-/ adfeerdsmegnstre - skal kunne rumme bgrn, unge og handicappedes
kan deltage - Hverdagslivet adfzerd pa dggninstitutioner.
- familie-/ netvaerk og lokalsamfund
- Trivsel og tilknytning - skal kunne reflektere over effekten af og vurdere
_ Relationer; familie og netvaerk kvaliteten af egen og kollegers arbejde med
anbragtes sociale mgnstre, dannelse og relationer i
Mentalisering normalt forudsigelige situationer.
- Mentale tilstande for fglelser, behov, mal og
grunde - far kendskab til og afprgvet mentalisering som
redskab til at se borgeren “indefra” og sig selv
Konflikthandtering “udefra”.

- Magtanvendelsesloven / indberetninger
- kan komme med forslag til socialpaedagogiske tiltag,
som understgtter den anbragtes udvikling i en
positiv retning.

- farviden om og redskaber til konflikthandtering
med fokus pa fysisk og psykisk forebyggende
indsatser.

- kan tage ansvar for og handle pa brug af
magtanvendelse.
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Malgruppe

Ufagleerte ved
dg@gninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Tema - indhold

Fysiske -/psykiske funktionsnedsaettelser og
diagnoser.

Syndrom og kromosomfejl, f.eks.:

= Downs syndrom

- Tics og Tourette

- Williams syndrom (forsnaevringer i Aorta
m.m.)

Psykiatriske diagnoser, f.eks.:

- Skizofreni

- 0CD

- ADHD

- Autisme

- Bipolar lidelse

- Dyssocial personlighedsstruktur
= PTSD

- Fobier (Angst)

- Spiseforstyrrelser (anoreksi)

Fysiske og sansemaessig funktionsnedsaettelse,
f.eks:

= Proteser

- Hgretab

- Synstab

Opfwlgning pG modul 1: Lovgivning — FN
bgrnekonventionerne (bgrnekonventionen og
konvention om rettigheder for personer med
handicap)

Det socialpadagogiske menneske-/handicapsyn.
Hjeelpemidler — hjeelp til selvhjaelp

Hverdagsliv og levevilkar for mennesker med
funktionsnedsattelse

- Medicinering

= Kost og motion

- Hygiejne

- Sexualitet

Socialpaedagogiske redskaber og tilgange til
borgere med psykisk-/fysisk funktionsnedsaettelse.
= Inklusion — eksklusion.

- Aktiviteter og deltagelse

Laeringsmal for modulet

Deltagerne

far en introduktion til forskellige fysiske-/psykiske
funktionsnedsaettelser og diagnoser.

far kendskab til adfeerdsmgnstre hos beboere med
udvalgte fysiske-/psykiske funktionsnedsaettelser
eller diagnoser.

far forstaelse for forskellige ressourcer hos beboere
med fysisk-/ psykiske funktionsnedseettelser.

far en forstaelse for beboernes integritet og seerlige
behov for pleje og omsorg.

kan observere situationsbestemt adfzerd og
handling for videndeling og faglig sparring med
kolleger.

kan sgge mere viden og rette henvendelse til andre
myndigheder med gnske om yderligere udredning
og/eller sgge andet hjaelp til at understgtte
beboernes trivsel og hverdag.

kender rettighederne for personer med
fysisk/psykisk handicap)

far socialpaedagogiske redskaber til at mgde
beboerne, sikre deres medbestemmelse over eget
liv og inddrage dem i deres hverdag pa
dggninstitutionen.

kan komme med forslag til socialpaedagogiske tiltag
og inkluderende aktiviteter, som understgtter
beboerens udvikling i en positiv retning.

kan med udgangspunkt i egen hverdag forsta og
handtere beboernes sarlige udfordringer i normalt
og forudsigelige situationer.
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Ufagleerte ved
dggninstitution
for bgrn, unge
og handicappede

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Ufagleerte ved
dggninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Tema - indhold
Opvaekst- og levevilkar pa en dggninstitution

Anbragte bgrn, unge og handicappedes rettigheder
Opfolgning pd modul 1: Lovgivning — FN
bgrnekonventionerne (bgrnekonventionen og
konvention om rettigheder for personer med
handicap)

Institutionaliseret hverdagsliv og familiemgnstre

- Institutionsrutiner (hverdagen)

= Udvikling og trivsel. Dannelse, leg og lzering.

- NUZO (naermeste udviklingszone)

- Det fzelles tredje

- Laeringsrum (kontrolleret versus fri leg)

- Inklusion og eksklusion — feellesskaber,
netvaerk og aftaler i og udenfor institutionen

- Mobning

- Digital dannelse (brug af sociale medier)

Risiko- og beskyttelsesfaktorer

Fysisk Sundhed og trivsel

Befolkningens sundhed i individ/institutions/
samfundsperspektiv — Inuuneritta.
Naalakkersuisuts strategier og malsaetning

Marslows behovspyramide.

Hvordan arbejdes der med bgrn, unge og
handicappedes grundleeggende behov pa
dggninstitutioner.

Fglgende tema vil veaere til drgftelse under
modulet:

e Spvn

e  Kost

. Motion
. Hygiejne

e  Seksualitet

Deltagerne

kender anbragte bgrn, unge og handicappedes
rettigheder.

far viden om bgrn og unges normale
udviklingsniveauer svarende til forskellige
aldersgrupper.

far kendskab til risikofaktorer og
beskyttelsesfaktorer og kan i samarbejde med
kolleger iveerksaette handling, der understgtter i en
positiv retning.

kan observere og reflektere over beboernes
udviklingsniveauer

kan pa baggrund af observation og refleksion dele
viden og sparre med kolleger.

kan tilrettelzegge og veelge passende paedagogiske
aktiviteter, som understgtter beboernes udvikling i
normalt og forudsigelige situationer.

Deltagerne

far viden om sundhed i individ-/ institutions- og
samfundsperspektiv.

Forholder sig til praksis; egen rolle, institutionens
opgave og betydningen af fzelles paedagogiske
tilgange.

far viden om Marslows behovspyramide og de
forskellige aspekter af almen behovsdakning.

far viden om betydningen af szerligt behovene, der
tager afseet i det fysiske (men ogsa har en effekt pa
det psykiske trivsel).

Far redskaber til tilretteleeggelse af aktiviteter som
inddrager og motiverer bgrn, unge og
handicappede til at gnske egne behov opfyldt (med
de udfordringer der vil vaere pa de forskellige
alderstrin).
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Ufagleerte ved
dggninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Ufagleerte ved
dggninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufaglaerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Tema - indhold

Kommunikation og samtaleteknik

Kommunikation og dialog

- Med bgrn, unge og handicappede

- Med beboernes familie og netvaerk

- Med andre myndigheder/ professionelle

Kommunikationsproces
- Afsender

- Formal

- Omsteendigheder
- Budskab

- Medie

- Modtager

- Effekt

Verbal — non-verbal kommunikation

Samtaleteknikker:

- Anerkendende kommunikation.
- Den motiverende samtale

- Girafsprog

Misbrug og vold

Misbrugere af euforiserende stoffer, alkohol,
ludomani, sexualitet, vold (fysisk og psykisk)
- Tegn pa misbrug

- Behandlingstilbud for misbrugere

Fglgeskader for bgrn, hvor moderen har vaeret

alkoholiker/ stofmisbruger under graviditeten:

- praematuritet,

- ceberal parese (hjerneskade)

- kognitive funktionsnedsaettelser

- seerligt sensitive

- udviklingsforstyrrelser

- motoriske vanskeligheder (neurologisk
deficits)

Fysisk — og psykisk vold
- tegn pdovergreb
- handling pad mistanke om overgreb

Lovgivning
- om euforiserende stoffer
- indberetningspligt

Bekymringsbarometer
Selvmordsrisikovurdering

Socialpaedagogisk understgttende tilgang til
beboerne pa dggninstitutioner i individ- og
helhedsperspektiv

(redder, offer, kraenker)

Leeringsmal for modulet
Deltagerne

far forstaelse for kommunikationsprocesser og
forskellige samtale teknikker.

har afprgvet forskellige kommunikationsformer og
samtaleteknikker.

kan bruge kommunikationsformer og
samtaleteknikker til at ga i dialog med
dggninstitutionens beboere og motivere dem i en
positiv retning i forhold til deres dremme og
forestillinger om fremtiden.

kan bruge kommunikationsformer og
samtaleteknikker til at g i dialog med familie,
netvaerk og andre samarbejdspartnere.

Deltagerne

far viden om forskellige typer af misbrug og seerlige
tegn pa misbrugsrelaterede fgdselsskader.

er seerligt opmaerksomme pa bgrn, hvor moderen
har vaeret misbruger under graviditet samt evt.
fglgeskader hos barnet.

kan genkende tegn pa misbrug hos beboerne (eget
eller formodet overgreb).

kan observere og samtale/sparre med kolleger ved
mistanke om misbrug hos beboernes (eget eller
formodet overgreb).

kender lovgivningen omkring indberetningspligt.

kan efter aftale om opfglgning handle pa mistanke
om misbrug hos beboerne.

har kendskab til Bekymringsbarometer som redskab
til opsporing med mulighed for szerlig indsats.

har kendskab til faktorer, der indgar i
selvmordsrisikovurdering, som redskab til at kunne
spore selvmordsrisiko blandt dggninstitutioners
bgrn/unge og handicappede.

kan give udtryk for bekymring til fagligt
professionelle med uddannelse/ kompetencer til
beslutningstagning og handling.
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Malgruppe

Ufagleerte ved
dg@gninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Ufagleerte ved
dggninstitutioner
for bgrn, unge
og
handicappede.

Ufagleerte ved
Familiecentrene
kan deltage

Tema - indhold

Tveerfagligt samarbejde og inddragelse af anbragte
bgrn og unge

Dggninstitutioner er bgrn, unge og handicappedes
HJEM.

Opfolgning pd modul 4: Institutionaliseret
hverdagsliv og familiemgnstre

De mange skift og overgange f@r, under efter

anbringelse.

- Anbragte bgrn, unge og handicappedes
rettigheder

- Samarbejde med andre myndigheder

- Foraeldresamarbejde

Den ansattes “rolle” som betydningsfuld voksen —
den som bedst kender bgrn, unge og
handicappedes dagligdag i hjemmet. Bgrn udvikler
sig gennem relationer til betydningsfulde andre

Sorgreaktioner og fglger af tab forbundet med
anbringelse, dysfunktionelle foraeldre, dgd, ulykke,
m.m.

Samarbejdspartnere i forbindelse med skift og
overgange.

- Tavshedspligt og tveerfagligt samarbejde.
- Etik og medinddragelse

Relationer, kommunikation og anerkendelse.

Kollegial sparring med fokus pa kerneopgaven

Med forskellig erfaring og baggrund bidrager alle
med en indsats for de samme kerneopgaver.
Bgrn, unge og handicappede pa dggninstitutioner
er eksistensgrundlaget for dggninstitutionerne.

Kollegial sparring ved

- Samarbejde med kolleger

- Kommunikation med kolleger

- Mgdeafholdelse

- Konflikthéndtering (opfelgning pé modul 2
med nyt fokus)

- Kollegial supervision.

Opfelgning pd modul 6 — kommunikationsproces og
samtaleteknik.

Forraelse — at fa gje pa den kollegiale afmagt og
anerkendelse af at den er der.

Veerdi- og styrkebaseret kollegial sparring for feelles
opgavelgsning.

Leeringsmal for modulet

Deltagerne

far forstaelse for anbragte bgrn, unge og
handicappedes institutionaliserede hverdag og
dggninstitutionsansattes rolle som betydningsfulde
voksne.

far viden om relations arbejdets betydning for bgrn,
unge og handicappedes udvikling.

far indblik i reaktioner som fglge af de mange skift
0g overgange, som satter praeg pa en
institutionaliseret hverdag - herunder kendskab til
sorgreaktioner.

far indblik i og forstaelse for et godt samarbejde
med andre myndigheder i forbindelse med skift og
overgange.

reflekterer over egen/ansattes rolle, relation og
betydning for bgrns, unges og handicappedes
udvikling.

far forstaelse for vigtigheden af et godt
foreeldresamarbejde og dggninstitutionens bgrn,
unge og handicappedes relation til sine forzeldre.

kender lovgivning omkring tavshedspligt i relation til
tveerfagligt samarbejde og kan reflektere etisk over
bgrn, unge og handicappedes medinddragelse i
forbindelse med forzeldresamarbejde og det
tveerfaglige samarbejde.

Deltagerne

far viden om betydningen af kollegialsparring.

far forstaelse for vigtigheden af den daglige
videndeling.

har afprgvet metode(r) til kollegial sparring.

far viden om konflikter og redskaber til
konflikthandtering.

far viden om forskellige typer mgder og
mgdeaktivitet.

far viden om forraelse og kan reflektere over
forraelse i egen organisation.

far redskab til at seette fokus pa veerdier i
institutionen og styrkebaseret kollegial sparring.



