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PKU Kursus – Kompentence udvikling for ufaglærte. 

Børn og unge i krise 

PKU Kursus -Kompetence udvikling for ufaglærte & arbejdsledige 

Undervisningen og undervisningsmaterialer er gratis. 

Rejse – opholdsudgifter forplejning for kursister i beskæftigelse afholdes af Departementet for Arbejdsmarked. For 

kursister i beskæftigelse gælder, at arbejdsgiveren betaler den sædvanlige løn under kurset, men modtager refusion i 

form af kursusgodtgørelse i henhold til gældende satser. Kursusgodtgørelsesbeløb udgør:  for personer over 25 år, kr. 

650,- pr. dag, kr. 3.250,- pr. uge, personer under 25 år: kr. 211,50 pr. dag, pr. uge kr.1057,50

Arbejdsgiveren informeres ifølge kursistens deltagelse.    

Grønlandsksproget 

[Nævn din kilde her.] 
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Indledning 
Dette kursus er for personale der arbejder med 

børn og unge med krise. Kurset har emner med 

forskellige overskrifter.  

Kurset afholdes i Ilulissat. 

Kursusforløb og tidspunkter 
Kurset vil forløbe i 2 moduler, i nedenstående er 

datoer for afholdelse angivet. En modul har en 

varighed på 5 dage med 7 timer hver dag, fra kl. 

09:00 – 16:00.  

Tilmeldingsfristen til kurset er efterår 2023 

Modul 1  

Efterår 2023 

 

Modul 2 

Efterår 2023 

Kurset indeholder 
Kurset vil indeholde emner om børn og unge med 

kriser, med bl.a. symptomer, reaktioner. Kurset 

vil indeholde redskaber til at hjælpe kriseramte 

børn og unge og veksles med øvelser. Der vil 

være rum for at sammenholde praksiserfaringer. 

Modul 1:  

• Lovgivning 

• Sorg og kriseforståelse, reaktioner og 

symptomer  

• Traumer 

• Børn og unges sorgprocesser  
• Beskyttelsesfaktorer og risikofaktorer 
• Mobning  

• Angst 

 

Modul 2: 

• Arbejde med børn i udsatte positioner 

• Psykisk førstehjælp  

• Støtte til barnet/den unge  
• Udvikling af redskaber til at hjælpe børn 

og unge i krise tilpasset til institutionen. 

Målgruppen for kurset 

Målgruppen for kurset er ansatte som arbejder 
med børn og unge, og som er ufaglærte og 
arbejdsledige fra Majoriaq. 

Deltagerne kan i omsorgs og pædagogisk arbejde 
i institutioner med sorg og kriseramte.  

De vil lære at være opmærksomme på 
betydningen af egen adfærd over for den sorg og 
kriseramte, og de kan anvende empati og aktiv 
lytning i samarbejdet. Deltagerne kan genkende 
reaktioner på det sorg eller kriseforløb hos børn, 
og kan bruge disse observationer i omsorgen for 
de sorg og kriseberørte.    

Kursets form 
Kurset afvikles i en vekselvirkning mellem 

oplæg, gruppearbejde og øvelser/leg. 

Undervisningen tager afsæt i dels det 

deltagerne ved i forvejen og de teorier og 

praktiske øvelser, der gør det muligt at 

udvikle den enkelte deltagers kompetencer 

i.h.t den pædagogiske kerneopgave med 

aldersgrupperne og det for tidligt fødte barn. 

Efter hvert modul er der en praktisk øvelse 
deltagerne skal afprøve hjemme i 
institutionen. 

Mål og kompetencemål 
 
Målet med kurset er at du udvikler færdigheder i 
forhold til: At kunne identificere og skelne 
mellem akut reaktion, krise og sorg hos børn og 
unge.  At kunne identificere og skelne mellem 
naturlige og behandlingskrævende reaktioner At 
kunne identificere risiko for udvikling af alvorlig 
traumatisering med henblik på relevant 
henvisning til behandlingstilbud På 
introducerende niveau kunne anvende centrale 
interventioner ift børn og unge i sorg og krise 
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Betaling for deltagelse 

Kurset er PKU-finansieret. Således skal 

Socialpædagogisk Seminarium sørge for rejser, 

overnatning og forplejning. Deltagelse kræver at 

man er ufaglært eller arbejdsledig.  

Det er gratis at deltage. 

Tilmelding 
Tilmelding sker ved udfyldelse af tilmeldings-

skemaet og sendes derefter til følgende 

mailadresse: kursus@pi.sps.gl 

Desuden kan udfyldningsblanketten hentes her: 

www.pi.sps.gl. Mange andre kurser kan også ses i 

hjemmesiden. 

Afmelding 
Hvis du bliver hindret i at kunne deltage i kurset 

som du har tilmeldt dig til, skal du meddele dette 

til følgende mailadresse: kursus@pi.sps.gl eller 

ringe til: +299 38 35 50  

Information om deltagelse 
Information om din deltagelse sker 1 måned før 

kursets start.  

Kursusbevis 
Kursister får kursusbevis ved mindst 85 % 

deltagelse. 

 

Tilmeldingsfrist 

Tilmeldingsfristen til kurset er efterår 2023:  

 

 

 

 

 

For yderligere oplysninger kan 

der rettes henvendelse til 
 

Socialpædagogisk Seminarium PI/SPS  

Piorsaavik / Kursus Afdeling  

Kirsten P. Jensen  

Malo Madsen  

Tlf. + 299 38 35 50  

kursus@pi.sps.gl 

Socialpædagogisk Seminarium 

PI/SPS Ilulissat 

Marralinnguit 40, 3952 Ilulissat 

+ 299 38 35 50 
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